
Áþëëåòåíü ñèáèðñêîé ìåäèöèíû, ¹ 5, 2011174

Ââåäåíèå 

Îäíèì èç ïóòåé ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ëåêàðñòâåííî-
ãî îáåñïå÷åíèÿ êàòåãîðèé ãðàæäàí, èìåþùèõ ïðàâî íà 
ïîëó÷åíèå ãîñóäàðñòâåííîé ñîöèàëüíîé ïîìîùè (ÃÑÏ) 
â âèäå íàáîðà ñîöèàëüíûõ óñëóã (ÍÑÓ), ÿâëÿåòñÿ îïòè-
ìèçàöèÿ ïåðå÷íÿ ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ (ËÏ), îò-
ïóñêàåìûõ ïî ðåöåïòàì âðà÷à, çàêëþ÷àþùàÿñÿ â ïîä-
áîðå òàêîãî àññîðòèìåíòà ËÏ, êîòîðûé áû ïîçâîëèë 
îáåñïå÷èòü îêàçàíèå äîñòóïíîé è êà÷åñòâåííîé ëåêàð-
ñòâåííîé ïîìîùè. 

Èçëîæåííîå îïðåäåëèëî öåëü èññëåäîâàíèÿ — ðàç-
ðàáîòêó è àïðîáàöèþ ìåòîäèêè îïòèìèçàöèè ïåðå÷íÿ 
ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ (ËÑ), ðåàëèçóåìûõ â ñèñòåìå 
îáåñïå÷åíèÿ íåîáõîäèìûìè ëåêàðñòâåííûìè ñðåäñòâà-
ìè (ÎÍËÑ) (íà ïðèìåðå àíòèãèïåðòåíçèâíûõ ëåêàð-
ñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ (ÀÃËÏ). 

Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü ïî 45 ìåæäóíàðîäíûì 
íåïàòåíòîâàííûì íàèìåíîâàíèÿì (ÌÍÍ) ÀÃËÏ, âõî-
äÿùèõ â ïåðå÷åíü ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ, îòïóñêàåìûõ 
ëüãîòíûì êàòåãîðèÿì íàñåëåíèÿ. Â ïðîöåññå èññëåäî-
âàíèÿ èñïîëüçîâàëèñü ìåòîäû — áàëëüíûé, ôàðìàêî-
ýêîíîìè÷åñêèé, ýêñïåðòíûõ îöåíîê (ÝÎ), ðàíæèðî-
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âàíèÿ, ñòðóêòóðíîãî, ëîãè÷åñêîãî, ñòàòèñòè÷åñêîãî 
(ìåòîä ñðåäíèõ âåëè÷èí) è êîíòåíò-àíàëèçà. Äàííûå, 
ïîëó÷åííûå â õîäå èññëåäîâàíèÿ è ïîñëåäóþùèõ âû-
÷èñëåíèé, îáðàáàòûâàëèñü ñ ïðèìåíåíèåì ïðîãðàììû 
Microsoft Excel.

Ïîçèöèîíèðîâàíèå ÿâëÿåòñÿ âàæíûì ýëåìåíòîì 
ìàðêåòèíãîâîé äåÿòåëüíîñòè â ôàðìàöåâòè÷åñêîé îð-
ãàíèçàöèè, íàïðàâëåííûì íå òîëüêî íà ïîòðåáèòåëåé, 
íî è íà âñåõ ó÷àñòíèêîâ ñèñòåìû îáðàùåíèÿ ëåêàð-
ñòâåííûõ ñðåäñòâ. Íåñìîòðÿ íà ýòî, íåðåøåííîé îñòà-
åòñÿ ïðîáëåìà ìåòîäè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ äàííîãî 
ïðîöåññà: îñíîâíûå ýòàïû, ìàòåìàòè÷åñêèé àïïàðàò, 
ðåçóëüòàòû. 

Êîíòåíò-àíàëèç ýêîíîìè÷åñêîé è ôàðìàöåâòè÷å-
ñêîé íàó÷íîé ëèòåðàòóðû ïî ïðîáëåìå îïòèìèçàöèè 
ïåðå÷íÿ ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ, âõîäÿùèõ â ïåðå-
÷åíü ÎÍËÑ, ïîêàçàë, ÷òî ïîñòàíîâêà çàäà÷è èìååò 
ôîðìó ìíîãîêðèòåðèàëüíîé êîëè÷åñòâåííîé è êà÷å-
ñòâåííîé îöåíêè ïîçèöèé ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðà-
òîâ [1—3]. Ðàçðàáîòàííûé è ïðåäñòàâëåííûé íà ñõåìå 
ìåòîäè÷åñêèé ïîäõîä ê îöåíêå ïîçèöèîíèðîâàíèÿ ËÏ 
âêëþ÷àåò îïðåäåëåííûé àëãîðèòì äåéñòâèé, ðåàëèçóå-
ìûé ïîýòàïíî (ðèñ. 1).
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Â ðåçóëüòàòå ëîãè÷åñêîãî àíàëèçà îòîáðàíû äåâÿòü 
åäèíè÷íûõ ïàðàìåòðîâ ïîçèöèîíèðîâàíèÿ ËÏ â ñèñòå-
ìå ÎÍËÑ, êëàññèôèöèðîâàííûõ íà òðè ãðóïïû: 1) íîð-
ìàòèâíûå, ñîäåðæàùèå èíôîðìàöèþ, ðåãëàìåíòèðî-
âàííóþ íîðìàòèâíûìè äîêóìåíòàìè, — ñðîê ãîäíîñòè 
(êîëè÷åñòâî ëåò), ïðåäñòàâëåííîñòü ËÏ â ÑÌÏ, ÷àñòîòà 
íàçíà÷åíèÿ ËÏ ïî ÑÌÏ, äëèòåëüíîñòü òåðàïåâòè÷åñêî-
ãî äåéñòâèÿ; 2) ôàðìàêîýêîíîìè÷åñêèå, âêëþ÷àþùèå 
óðîâåíü äîêàçàòåëüíîñòè êëèíè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè 
ËÏ (A, B, C, D), óñòàíîâëåííóþ äîïóñòèìóþ äíåâíóþ 
äîçó (ÄÄÄ); 3) ôàðìàêîýïèäåìèîëîãè÷åñêèå, îïðåäå-
ëÿþùèå ðåãèîíàëüíûå îñîáåííîñòè ïîòðåáëåíèÿ ËÏ 
— äîëÿ ïðåïàðàòîâ â îáùåì îáúåìå îòïóùåííûõ ËÑ â 
ñòîèìîñòíûõ è íàòóðàëüíûõ ïîêàçàòåëÿõ, äîëÿ íàçíà-
÷åíèÿ ÌÍÍ ËÏ îòäåëüíûì êàòåãîðèÿì ãðàæäàí.

Ñîäåðæàíèåì òðåòüåãî ýòàïà ïîçèöèîíèðîâàíèÿ ÿâ-
ëÿåòñÿ áàëëüíàÿ îöåíêà ïîçèöèé ÀÃËÏ ïî åäèíè÷íûì 
ïàðàìåòðàì. 

Çíà÷åíèÿ àíàëèçèðóåìûõ åäèíè÷íûõ ïàðàìåòðîâ 
ïîçèöèîíèðîâàíèÿ ÀÃËÏ ðàíæèðóþòñÿ. Ïðè ýòîì ïðè-
ìåíÿåòñÿ ïðÿìîå ðàíæèðîâàíèå, êîãäà íàèìåíüøåìó 
çíà÷åíèþ ïàðàìåòðà ïðèñâàèâàåòñÿ ìèíèìàëüíûé áàëë, 
íàèáîëüøåìó — ìàêñèìàëüíûé (3).

Íàïðèìåð, ËÏ «Ôóðîñåìèä», èìåþùåìó ñðîê ãîä-
íîñòè 5 ëåò, ïî äàííîìó ïàðàìåòðó ïðèñâîåíî 5 áàëëîâ, 
ËÏ «Ñîòàëîë» ñî ñðîêîì ãîäíîñòè 4 ãîäà ñîîòâåòñòâåí-
íî 4 áàëëà è ò.ä. ËÏ «Êàïòîïðèë», ïðåäñòàâëåííîìó â 
ÑÌÏ, ïðèñâàèâàåòñÿ 1 áàëë, íåïðåäñòàâëåííîìó â íåì 
ËÏ «Ìîýêñèïðèë» — 0 áàëëîâ.

Ñëåäóþùèé ïàðàìåòð — «÷àñòîòà íàçíà÷åíèÿ» 
ÀÃËÏ, ðåãëàìåíòèðîâàííàÿ ÑÌÏ, ðàíæèðóåòñÿ ïî 
ÌÍÍ: ìàêñèìàëüíîìó çíà÷åíèþ ïðèñâàèâàåòñÿ 3 áàë-
ëà, ñðåäíåìó — 2 áàëëà, ìèíèìàëüíîìó — 1 áàëë. ÌÍÍ 
ËÏ, îáëàäàþùèì ïðîëîíãèðîâàííûì àíòèãèïåðòåíçèâ-
íûì äåéñòâèåì, ïðèñâàèâàåòñÿ 1 áàëë. 

Ïðè ðàíæèðîâàíèè ÌÍÍ ÀÃËÏ ñ óðîâíåì äîêà-
çàòåëüíîñòè êëèíè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè À ïðèñâàè-
âàåòñÿ ìàêñèìàëüíûé áàëë — 4, óðîâíåì Â — 3 áàëëà, 
óðîâíåì Ñ — 2 áàëëà, óðîâíåì D — 1 áàëë. 

Äëÿ ïàðàìåòðà ïîçèöèîíèðîâàíèÿ «äîïóñòèìàÿ 
äíåâíàÿ äîçà ÌÍÍ ÀÃËÏ» ïðîâîäèòñÿ îáðàòíîå ðàí-
æèðîâàíèå: íàèáîëüøåìó çíà÷åíèþ ïðèñâàèâàåòñÿ 
1 áàëë, íàèìåíüøåìó 3 áàëëà, òàê êàê ìåíüøàÿ äîçà ËÏ 
îáåñïå÷èâàåò áîëüøèé ýôôåêò. 

Ïî ðåçóëüòàòàì ÀÂÑ-àíàëèçà ïðîâîäèòñÿ ðàíæèðî-
âàíèå ïî ïàðàìåòðàì — äîëÿ ïðåïàðàòà â îáùåì îáú-
åìå îòïóñêà (â ñóììîâîì è íàòóðàëüíîì ïîêàçàòåëÿõ), 

Ðèñ. 1. Ñõåìà ïðîâåäåíèÿ ïîçèöèîíèðîâàíèÿ ËÏ â ñèñòåìå ÎÍËÑ

I ýòàï. Ôîðìèðîâàíèå àññîðòèìåíòà (45 ÌÍÍ ÀÃËÏ ÎÍËÑ)

II ýòàï. Âûáîð ïàðàìåòðîâ äëÿ ïîçèöèîíèðîâàíèÿ ÀÃËÏ ÎÍËÑ

III ýòàï. Áàëëüíàÿ îöåíêà ïîçèöèè ÀÃËÏ ïî åäèíè÷íûì ïàðàìåòðàì

IV ýòàï. Ðàñ÷åò ãðóïïîâûõ ïîçèöèé ÀÃËÏ

V ýòàï. Îïðåäåëåíèå êîýôôèöèåíòîâ âàæíîñòè 
ãðóïïîâûõ ïîçèöèé ÀÃËÏ ìåòîäîì ýêñïåðòíûõ îöåíîê

VI ýòàï. Ðàñ÷åò èíòåãðàëüíûõ ïîçèöèé ÀÃËÏ ÎÍËÑ ñ ó÷åòîì 
êîýôôèöèåíòîâ âàæíîñòè. Ïîñòðîåíèå ìàòðèöû ïîçèöèîíèðîâàíèÿ

VII ýòàï. Âåðáàëüíàÿ èíòåðïðåòàöèÿ èíòåãðàëüíîé ïîçèöèè ËÑ. 
Ïîñòðîåíèå êàðò âîñïðèÿòèÿ âîñüìè ôàðìàêîëîãè÷åñêèõ ãðóïï

Íîðìàòèâíûå:
1. Ñðîê ãîäíîñòè. 
2. Íàëè÷èå ïðåïàðà-
òà â ñòàíäàðòå ìåäè-
öèíñêîé ïîìîùè.
3. ×àñòîòà íàçíà÷å-
íèÿ ïî ñòàíäàðòó ìå-
äèöèíñêîé ïîìîùè.
4. Äëèòåëüíîñòü 
òåðàïåâòè÷åñêîãî 
ýôôåêòà

Ôàðìàêî-
ýêîíîìè÷åñêèå:

1. Óðîâåíü 
äîêàçàòåëü-
íîñòè.
2. Äîïóñòèìàÿ 
äíåâíàÿ äîçà

Ôàðìàêî-
ýïèäåìèîëîãè÷åñêèå:

1. Äîëÿ ïðåïàðàòà â îáùåì 
îáúåìå îòïóùåííûõ ËÑ 
(â äåíåæíîì âûðàæåíèè).
2. Äîëÿ ïðåïàðàòà â îáùåì 
îáúåìå îòïóùåííûõ ËÑ 
(â íàòóðàëüíîì 
âûðàæåíèè).
3. Äîëÿ íàçíà÷åíèÿ 
âðà÷àìè

Òàê, íà ïåðâîì ýòàïå ôîðìèðóåòñÿ àññîðòèìåíò 
ÀÃËÏ íà îñíîâå ïåðå÷íÿ ËÑ, îòïóñêàåìûõ ïî ðåöåï-
òàì âðà÷à (ôåëüäøåðà) ïðè îêàçàíèè äîïîëíèòåëüíîé 
áåñïëàòíîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, óòâåðæäåííîãî ïðè-
êàçîì ÌÇ è ÑÐ ÐÔ ¹ 665 îò 18.09.2008 ã.

Íà âòîðîì ýòàïå ïðîâîäèòñÿ âûáîð ñâîéñòâ ËÏ, ïî 
êîòîðûì áóäåò ïðîâîäèòüñÿ îöåíêà ïîçèöèé èçó÷àåìûõ 
ìåæäóíàðîäíûõ íåïàòåíòîâàííûõ íàèìåíîâàíèé ÀÃËÏ. 
Äëÿ ïîäáîðà ïàðàìåòðîâ ïîçèöèîíèðîâàíèÿ èñïîëüçîâà-
íû îôèöèàëüíûå èñòî÷íèêè äàííûõ î ËÏ, çàðåãèñòðèðî-
âàííûõ â Ðîññèè, ñòàíäàðò ìåäèöèíñêîé ïîìîùè (ÑÌÏ) 
áîëüíûì àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèåé íà àìáóëàòîðíî-
ïîëèêëèíè÷åñêîì ýòàïå ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, óòâåðæ-
äåííûé ïðèêàçîì ÌÇ è ÑÐ ÐÔ ¹ 254 îò 22.11.2004 ã., 
ôàðìàêîïåéíûå ñòàòüè, êëèíè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè, ðå-
åñòð îòïóùåííûõ ËÑ ëüãîòíûì êàòåãîðèÿì ãðàæäàí. 

Ýêîíîìèêà è óïðàâëåíèå â çäðàâîîõðàíåíèè
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÷àñòîòíîãî ïàðàìåòðà «÷àñòîòà íàçíà÷åíèÿ âðà÷àìè 
ÌÍÍ ÀÃËÏ». ËÏ ñ äîëåé â îáùåì îáúåìå îòïóñêà 
(â ñóììîâîì è íàòóðàëüíîì ïîêàçàòåëÿõ) è ÷àñòîòîé 
íàçíà÷åíèÿ 80% (ãðóïïû À) ïðèñâàèâàåòñÿ 3 áàëëà, 15% 
(ãðóïïû Â) — 2 áàëëà, 5% (ãðóïïû Ñ) — 1 áàëë.

Íà ñëåäóþùåì ýòàïå ðàññ÷èòûâàåòñÿ áàëëüíàÿ 
îöåíêà ïîçèöèè ÌÍÍ ÀÃËÏ ïî òðåì ãðóïïàì ïàðàìå-
òðîâ ïîçèöèîíèðîâàíèÿ ïî ôîðìóëå: 

ãäå r — áàëëüíàÿ îöåíêà ïîçèöèè ÌÍÍ ÀÃËÏ; 
ia  — ãðóïïîâàÿ îöåíêà ïîçèöèè ËÏ ïî íîðìàòèâíûì 

ïàðàìåòðàì; ib  — ãðóïïîâàÿ îöåíêà ïîçèöèè ËÏ ïî 
ôàðìàêîýêîíîìè÷åñêèì ïàðàìåòðàì; ic  — ãðóïïî-
âàÿ îöåíêà ïîçèöèè ËÏ ïî ôàðìàêîýïèäåìèîëîãè÷å-
ñêèì ïàðàìåòðàì; i — ÌÍÍ ÀÃËÏ.

×åì âûøå çíà÷åíèå ïîêàçàòåëÿ r, òåì ëó÷øå ïî-
çèöèÿ i-ãî ÌÍÍ ïðåïàðàòà ïî ãðóïïàì ïàðàìåòðîâ a, 
b, c â ñòðóêòóðå àññîðòèìåíòà, ðåàëèçóåìîãî ëüãîòíûì 
êàòåãîðèÿì ãðàæäàí.

Ïÿòûé ýòàï ïðåäïîëàãàåò îöåíêó ñòåïåíè âàæíîñòè 
òðåõ ãðóïï ïàðàìåòðîâ ïîçèöèîíèðîâàíèÿ íà îñíîâå 
ýêñïåðòíîé îöåíêè ïðîâèçîðîâ-îðãàíèçàòîðîâ ïî ñïå-
öèàëüíî ðàçðàáîòàííîé àíêåòå, âêëþ÷àþùåé äâà ðàçäå-
ëà: 1) ïðîôåññèîíàëüíûå äàííûå ýêñïåðòà-ïðîâèçîðà; 
2) ýêñïåðòíàÿ îöåíêà âàæíîñòè ãðóïï ïàðàìåòðîâ ïî-
çèöèîíèðîâàíèÿ.

Ïðè îïðåäåëåíèè ÷èñëà ýêñïåðòîâ èñïîëüçóþòñÿ ðå-
êîìåíäàöèè Å.Ñ. Âåíòöåëü, â ñîîòâåòñòâèè ñ êîòîðûìè 
äëÿ íàó÷íûõ ìåäèöèíñêèõ èññëåäîâàíèé öåëåñîîáðàç-
íî ïðèìåíèòü r = 0,5 ñ äîâåðèòåëüíîé âåðîÿòíîñòüþ 
95%, ïðè ýòîì ÷èñëî ýêñïåðòîâ, ðàâíîå 15, ñ÷èòàåòñÿ 
äîñòîâåðíûì.

Êà÷åñòâåííûé ñîñòàâ ýêñïåðòîâ-ïðîâèçîðîâ îïðå-
äåëÿåòñÿ ïî óðîâíþ êîìïåòåíòíîñòè, âêëþ÷àþùåìó 
êà÷åñòâåííûå õàðàêòåðèñòèêè ýêñïåðòà (ñòàæ ðàáîòû 
ïî ñïåöèàëüíîñòè, íàëè÷èå ó÷åíîé ñòåïåíè èëè çâàíèÿ 
è äð.) è ðàñ÷åòíûé ïîêàçàòåëü (êîýôôèöèåíò àðãóìåí-
òàöèè). 

Êà÷åñòâåííûé ñîñòàâ ýêñïåðòíîé ãðóïïû ïðîâè-
çîðîâ ÿâëÿåòñÿ óäîâëåòâîðèòåëüíûì, òàê êàê óðîâåíü 
êîìïåòåíòíîñòè ñîñòàâèë áîëåå 0,5.

Â ðåçóëüòàòå ýêñïåðòíîé îöåíêè óñòàíîâëåíû êî-
ýôôèöèåíòû âåñîìîñòè (ÊÂ) äëÿ ãðóïï íîðìàòèâíûõ 
ïàðàìåòðîâ — 0,2; ôàðìàêîýêîíîìè÷åñêèõ — 0,4; ôàð-
ìàêîýïèäåìèîëîãè÷åñêèõ — 0,4.

Ïðè óñòàíîâëåíèè êîýôôèöèåíòîâ âåñîìîñòè ñî-
áëþäàëîñü íåîáõîäèìîå óñëîâèå, ÷òîáû ñóììà êîýôôè-
öèåíòîâ âåñîìîñòè âñåõ ãðóïï êðèòåðèåâ (ïîêàçàòåëåé) 
áûëà ðàâíà åäèíèöå:

ãäå n — ÷èñëî ãðóïï ðàññìàòðèâàåìûõ êðèòåðèåâ.
Íà øåñòîì ýòàïå èññëåäîâàíèÿ ðàññ÷èòûâàåòñÿ èí-

òåãðàëüíàÿ îöåíêà ïîçèöèé ÌÍÍ ÀÃËÏ ñ ó÷åòîì êîýô-
ôèöèåíòîâ âåñîìîñòè ïî ôîðìóëå:

ãäå R — èíòåãðàëüíàÿ îöåíêà ïîçèöèè ÌÍÍ ÀÃËÏ; 
ia  — ãðóïïîâàÿ îöåíêà ïîçèöèè ËÏ ïî íîðìàòèâíûì 

ïàðàìåòðàì; ib  — ãðóïïîâàÿ îöåíêà ïîçèöèè ËÏ ïî 
ôàðìàêîýêîíîìè÷åñêèì ïàðàìåòðàì; ic  — ãðóïïî-
âàÿ îöåíêà ïîçèöèè ËÏ ïî ôàðìàêîýïèäåìèîëîãè÷å-
ñêèì ïàðàìåòðàì. 

Ðåçóëüòàòû êîìïëåêñíîé îöåíêè ïîçèöèé ÌÍÍ ïðå-
ïàðàòîâ ÿâëÿþòñÿ îñíîâîé äëÿ ïîñòðîåíèÿ ìàòðèöû ïî-
çèöèîíèðîâàíèÿ, ôðàãìåíò êîòîðîé ïðåäñòàâëåí â òàáë. 1.

Èíñòðóìåíòîì ïîçèöèîíèðîâàíèÿ ËÑ ÿâëÿåòñÿ êàð-
òà âîñïðèÿòèÿ, êîòîðàÿ îáåñïå÷èâàåò âèçóàëüíîå ïðåä-
ñòàâëåíèå ïîçèöèé ÌÍÍ ÀÃËÏ, ðåàëèçóåìûõ îòäåëü-
íûì êàòåãîðèÿì ãðàæäàí íà òåððèòîðèè Íîâîñè áèð ñêîé 
îáëàñòè.

Êàðòà âîñïðèÿòèÿ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ìàòðèöó ñ 
äâóìÿ îñÿìè, íà êîòîðûõ îòðàæàþòñÿ çíà÷åíèÿ êîîð-
äèíàò ïî ôàðìàêîýêîíîìè÷åñêèì è ôàðìàêîýïèäåìèî-
ëîãè÷åñêèì ïàðàìåòðàì, à ðàçìåð êðóãà îïðåäåëÿåòñÿ 
çíà÷åíèåì íîðìàòèâíûõ ïàðàìåòðîâ (ðèñ. 2). 

= + +i i ir a b c   ,

,
1

1
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 

,=( ) 0,2 +( ) 0,4 +( ) 0,4
i i i

R a b c  

Äæóïàðîâà È.À., Áîðèñîâà Î.À. Ìåòîäè÷åñêèé ïîäõîä ê îïòèìèçàöèè ïåðå÷íÿ ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ…

Ðèñ. 2. Êàðòà âîñïðèÿòèÿ ÌÍÍ ËÏ ïî ãðóïïå èíãèáèòîðîâ ÀÏÔ
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Â ðåçóëüòàòå ïîñòðîåíèÿ âîñüìè êàðò âîñïðèÿòèÿ 
ïî ôàðìàêîëîãè÷åñêèì ãðóïïàì ËÏ âûÿâëÿëàñü ñèëà 
ïîçèöèé ÌÍÍ ÀÃËÏ. 
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Íà ñåäüìîì ýòàïå èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëàñü âåð-
áàëüíàÿ èíòåðïðåòàöèÿ èíòåãðàëüíûõ ïîçèöèé ÌÍÍ 
ËÏ, èõ êëàññèôèêàöèÿ íà ãðóïïû ñî ñëàáûìè, ñðåäíèìè 
è ñèëüíûìè ïîçèöèÿìè. Äëÿ îïðåäåëåíèÿ îïòèìàëüíîãî 
êîëè÷åñòâà ãðóïï èñïîëüçîâàëàñü ôîðìóëà Ñòýðäæåññà, 
ðàññ÷èòûâàëèñü øèðèíà èíòåðâàëà (ðàçìàõ ìåæäó ìèíè-
ìàëüíûì è ìàêñèìàëüíûì çíà÷åíèÿìè èíòåãðàëüíûõ ïî-
çèöèé â áàëëàõ — 5,8) è èíòåðâàë ãðóïï — 1,9 (òàáë. 2).

Äàëåå ïðîâîäèëàñü îöåíêà äîñòîâåðíîñòè ðàçëè÷èé â 
êîìïëåêñíîé îöåíêå ïîçèöèé ñ ïîìîùüþ äîâåðèòåëüíîãî 
êîýôôèöèåíòà (t-êðèòåðèé Ñòüþäåíòà), êîòîðûé â äàííîì 
èññëåäîâàíèè ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èì ñ âåðîÿòíîñòüþ 0,999.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ó ïðå-
ïàðàòîâ «Ìåòîïðîëîë» è «Áèñîïðîëîë» èç ãðóïïû 
-àäðåíîáëîêàòîðîâ ñèëüíûå ïîçèöèè îáåñïå÷èâàþò 
ôàðìàêîýïèäåìèîëîãè÷åñêèå è ôàðìàêîýêîíîìè÷åñêèå 
ïàðàìåòðû. Äàííûå ïðåïàðàòû âõîäÿò â ÑÌÏ äëÿ ëå-
÷åíèÿ àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèè, èìåþò âûñîêèé óðî-
âåíü êëèíè÷åñêîé äîêàçàòåëüíîñòè, íàèáîëüøóþ äîëþ 
÷àñòîòû íàçíà÷åíèé ËÑ äåêðåòèðîâàííûì ãðóïïàì íà-
ñåëåíèÿ. Ïðåïàðàò «Íåáèâîëîë» îòëè÷àåòñÿ ñëàáîé ïî-
çèöèåé ñðåäè ïðåïàðàòîâ ãðóïïû -àäðåíîáëîêàòîðîâ, 
ïîñêîëüêó íå íàçíà÷àëñÿ âðà÷àìè ëüãîòîïîëó÷àòåëÿì â 
ðàìêàõ ñèñòåìû ÎÍËÑ. 

Ò à á ë è ö à  1

Ìàòðèöà ïîçèöèîíèðîâàíèÿ ÌÍÍ ÀÃËÏ
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Äîëÿ 
ÌÍÍ ËÏ 
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Äîëÿ 
ÌÍÍ ËÏ 
â îáùåì 
îáúåìå 
îòïóñêà 
(íàòó-

ðàëüíîì)

Äîëÿ 
íàçíà-
÷åíèÿ 
ÌÍÍ 

ËÏ âðà-
÷àìè

Ãðóï-
ïîâàÿ 
îöåíêà 
ïàðàìå-

òðîâ

 Èíãèáèòîðû àíãèîòåíçèíïðåâðàùàþùåãî ôåðìåíòà

Êàïòîïðèë 2 1 3 0 1,2 3 1 1,6 2 2 2 2,4 5,2 Ñðåäíÿÿ

Ïåðèíäîïðèë 3 1 3 0 1,4 3 3 2,4 3 2 2 2,8 6,6 Ñèëüíàÿ

Ýíàëàïðèë 3 1 2 0 1,2 3 2 2 3 3 3 3,6 6,8 Ñèëüíàÿ

Ëèçèíîïðèë 3 1 1 0 1,0 3 2 2 3 3 3 3,6 6,6 Ñèëüíàÿ

Ðàìèïðèë 3 1 1 0 1,0 3 3 2,4 0 0 0 0 3,4 Ñëàáàÿ

Ñïèðàïðèë 3 1 1 0 1,0 3 3 2,4 0 0 0 0 3,4 Ñëàáàÿ

Õèíàïðèë 3 1 1 0 1,0 3 2 2 2 1 1 1,6 4,6   Ñðåäíÿÿ

Öèëàçàïðèë 3 1 1 0 1,0 3 3 2,4 1 1 1 1,2 4,6 Ñðåäíÿÿ

Ôîçèíîïðèë 2 1 1 0 0,8 3 2 2,0 3 2 2 2,8 5,6 Ñðåäíÿÿ

Ìîýêñèïðèë 5 0 0 0 1,0 3 2 2,0 0 0 0 0 3,0 Ñëàáàÿ

Ò à á ë è ö à  2 

Øêàëà ïîçèöèîíèðîâàíèÿ

Êà÷åñòâåííàÿ õàðàêòåðèñòèêà ïîçèöèè
Çíà÷åíèå 

èíòåãðàëüíîé 
ïîçèöèè â áàëëàõ

Ñëàáàÿ

ËÏ íå ñîîòâåòñòâóþò âñåì îöåíèâàåìûì ïàðà-
ìåòðàì (ëèáî îäíîìó, ëèáî íåñêîëüêèì ñðà-
çó). Íå ðåãëàìåíòèðîâàíû ÑÌÏ, îòñóòñòâóþò 
äàííûå îá óðîâíå äîêàçàííîé ýôôåêòèâíîñòè 
èëè èìåþò óðîâåíü äîêàçàòåëüíîñòè Â, îòíî-
ñÿòñÿ ê ãðóïïå íèçêîçàòðàòíûõ. Èìåþò çíà-
÷èòåëüíóþ óñòàíîâëåííóþ äíåâíóþ äîçó ïî 
ñðàâíåíèþ ñ äðóãèìè ïðåïàðàòàìè ãðóïïû. Íå 
èìåþò ïðîëîíãèðîâàííûõ ôîðì

2,0—3,9

Ñðåäíÿÿ

ËÏ êîíêóðåíòîñïîñîáíû ïî îöåíèâàåìûì 
ïàðàìåòðàì. Âõîäÿò â ÑÌÏ, èìåþò óðîâåíü 
äîêàçàòåëüíîñòè À èëè Â. Çíà÷åíèå óñòàíîâ-
ëåííîé äíåâíîé äîçû ñðåäíåå. Ïîòðåáëåíèå 
ñòàáèëüíî ñðåäíåå

4,0—5,9

Ñèëüíàÿ

ËÏ ïðåâîñõîäÿò ïðåïàðàòû ñðåäíåé ãðóïïû. 
Ïîòðåáëåíèå ñòàáèëüíî, ñ òåíäåíöèåé ê óâåëè-
÷åíèþ ïîòðåáëåíèÿ. Âõîäÿò â ÑÌÏ, èìåþò âû-
ñîêóþ ÷àñòîòó íàçíà÷åíèÿ âðà÷àìè, óðîâåíü äî-
êàçàòåëüíîñòè À èëè Â, íèçêóþ óñòàíîâëåííóþ 
äíåâíóþ äîçó. ßâëÿþòñÿ âûñîêîçàòðàòíûìè

6,0—7,8

Ýêîíîìèêà è óïðàâëåíèå â çäðàâîîõðàíåíèè
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Â ãðóïïå èíãèáèòîðîâ àäåíîçèíïðåâðàùàþùåãî ôåð-
ìåíòà ÀÏÔ ó ÌÍÍ ïðåïàðàòà «Ýíàëàïðèë», èìåþùåãî 
çíà÷èòåëüíóþ äîëþ â ñòðóêòóðå íàçíà÷åíèé âðà÷åé, â 
îáùåì îáúåìå îòïóñêà îòäåëüíûì êàòåãîðèÿì íàñåëå-
íèÿ (â äåíåæíîì è íàòóðàëüíîì ïîêàçàòåëÿõ).

Â ãðóïïå ñòàòèíîâ ëèäèðóþùàÿ ïîçèöèÿ ó ñèìâà-
ñòàòèíà çà ñ÷åò áîëüøîé äîëè â ñòðóêòóðå îáúåìà îò-
ïóùåííûõ ËÑ (â äåíåæíîì è íàòóðàëüíîì ïîêàçàòåëÿõ) 
è äîëè íàçíà÷åíèé âðà÷àìè ËÑ â ñèñòåìå ÎÍËÑ.

Êîìáèíèðîâàííûå ïðåïàðàòû èìåþò ñëàáûå ïî-
çèöèè, òàê êàê íå âõîäÿò â ñòàíäàðòû îêàçàíèÿ ìå-
äèöèíñêîé ïîìîùè, èìåþò íèçêóþ äîëþ â ñòðóêòóðå 
íàçíà÷åíèé âðà÷àìè ËÑ è â ñòðóêòóðå îáùåãî îáúåìà 
îòïóñêà â ñèñòåìå ÎÍËÑ. Èñêëþ÷åíèå ñîñòàâëÿåò ïðå-
ïàðàò «Ýíàï HL» (ýíàëàïðèë + ãèäðîõëîðòèàçèä), êî-
òîðûé îáëàäàåò ñðåäíåé ñèëîé ïîçèöèè çà ñ÷åò ãðóïïû 
ôàðìàêîýïèäåìèîëîãè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî â ïåðå÷íå 
ÀÃËÏ, ðåàëèçóåìûõ â ñèñòåìå ÎÍËÑ, ïðåïàðàòû ñî 
ñëàáûìè ïîçèöèÿìè ïî àíàëèçèðóåìûì ãðóïïàì ïàðà-

ìåòðîâ ñîñòàâëÿþò 17 (37,8%), ñðåäíèìè — 16 (35,5%) 
è ñèëüíûìè ïîçèöèÿìè — 12 (26,7%). 

Â ðåçóëüòàòå ïîçèöèîíèðîâàíèÿ 45 ÌÍÍ ÀÃËÏ èç 
ïåðå÷íÿ ÎÍËÑ ïî äåâÿòè ïàðàìåòðàì ñ èñïîëüçîâàíèåì 
áàëëüíîãî ìåòîäà ðàññ÷èòàíû êîëè÷åñòâåííûå ïîçèöèè 
â áàëëàõ, äàíà èõ âåðáàëüíàÿ èíòåðïðåòàöèÿ.

Ïî ðåçóëüòàòàì îïðåäåëåíèÿ ìàðêåòèíãîâûõ ïîçè-
öèé ÀÃËÏ ðàçðàáîòàíû ïðàêòè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèé ïî 
óñèëåíèþ ïîçèöèé ÌÍÍ, îïòèìèçàöèè ïåðå÷íÿ è çà-
êóïîê ËÏ â ñèñòåìå ÎÍËÑ. 
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