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Ââåäåíèå

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ëåñîñûðüåâàÿ áàçà Ðîññèè èñ-
ïîëüçóåòñÿ íåðàöèîíàëüíî, äî ïîòðåáèòåëÿ äîõîäèò íå 
áîëåå 50% ñðóáëåííûõ ñòâîëîâ, ñëàáî èñïîëüçóþòñÿ 
ëèñòâåííèöà è áåðåçà, ìàëîå ïðèìåíåíèå íàõîäèò îñè-
íà. Íåðàöèîíàëüíîå èñïîëüçîâàíèå äðåâåñíûõ ðåñóðñîâ 
âî ìíîãîì ïðåäîïðåäåëåíî îòñóòñòâèåì êîìïëåêñíîãî 
ïîäõîäà ê ëåñó êàê èñòî÷íèêó íå òîëüêî ñòâîëîâîé äðå-
âåñèíû, íî è äðóãèõ âèäîâ áèîðåñóðñîâ [2, 29, 36, 38]. 

Îòõîäû ëåñîòåõíè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé è äåðåâî-
ïåðåðàáàòûâàþùåé ïðîìûøëåííîñòè äîëæíû ÿâëÿòüñÿ 
îáúåêòîì îñîáîãî âíèìàíèÿ ñî ñòîðîíû îðãàíèçàöèé è 
ïðåäïðèÿòèé, ðàáîòàþùèõ â ñôåðàõ, ñâÿçàííûõ ñ ôèòî-
õèìè÷åñêèì èçó÷åíèåì è ïåðåðàáîòêîé ëåêàðñòâåííîãî 
ðàñòèòåëüíîãî ñûðüÿ. Ê ñîæàëåíèþ, ïðèõîäèòñÿ êîíñòà-
òèðîâàòü, ÷òî, íåñìîòðÿ íà çíà÷èòåëüíîå ñîäåðæàíèå 
áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ (ÁÀÂ), ìíîãîòîííàæ-
íûå îòõîäû âûøåíàçâàííûõ ìåðîïðèÿòèé è ïðîèçâîäñòâ 
äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè íå çàíÿëè íàäëåæàùåãî ìåñòà â 
ðååñòðå ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ. Ïðèìåíåíèå óêàçàííûõ 
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îòõîäîâ â êà÷åñòâå ñàìîñòîÿòåëüíûõ ñûðüåâûõ èñòî÷-
íèêîâ ïðèðîäíûõ ñîåäèíåíèé ïîçâîëÿåò íå òîëüêî ðàñ-
øèðèòü àññîðòèìåíò âûñîêîýôôåêòèâíûõ íåòîêñè÷íûõ 
ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ, íî è áîëåå ðàöèî íàëüíî èñïîëü-
çîâàò ü öåííåéøèå âèäû ðàñòèòåëüíîãî ñûðüÿ.

Îäíèì èç ïåðñïåêòèâíûõ èñòî÷íèêîâ áèîëîãè÷å-
ñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ ÿâëÿåòñÿ îñèíà îáûêíîâåííàÿ 
(Populus tremula L.) ñåìåéñòâà èâîâûõ (Salicaceae) ðîäà 
òîïîëü (Populus), êîòîðàÿ èìååò áîëüøèå ñûðüåâûå çà-
ïàñû. Òîëüêî â Àëòàéñêîì êðàå, ïî äàííûì Óïðàâëåíèÿ 
ëåñàìè Àëòàéñêîãî êðàÿ, ïëîùàäü, çàíèìàåìàÿ åþ, ñî-
ñòàâëÿåò 745,1 òûñ. ãà, åæåãîäíàÿ âûðóáêà ïðîèçâîäèòñÿ 
ñ 1 107,4 òûñ. ì2. Çàãîòîâëåííàÿ äðåâåñèíà èñïîëüçóåòñÿ 
êàê ñòðîèòåëüíûé ìàòåðèàë è â ïðîèçâîäñòâå ñïè÷åê, 
êîðà (äî 300 ò â ãîä) ïðè ýòîì ÿâëÿåòñÿ îòõîäîì, êîòî-
ðûé â äàëüí åéøåì íå èñïîëüçóåòñÿ. Äàííûé âèä îòõîäîâ 
â áîëüøèõ êîëè÷åñòâàõ òàêæå íàêàïëèâàåòñÿ íà ïðåäïðè-
ÿòèÿõ öåëëþëîçíî-áóìàæíîé ïðîìûøëåííîñòè. Êðîìå 
òîãî, ïðè ðóáêàõ óõîäà îáðàçóåòñÿ ìíîãî íåèñïîëüçóå-
ìûõ îòõîäîâ (ñó÷üÿ, âåòâè, ëèñòüÿ, êîðà), êîòîðûå ÿâëÿ-
þòñÿ ïîòåíöèàëüíûì ñûðüåì ðàçëè÷íûõ ÁÀÂ. Âìåñòå ñ 
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òåì, ñîãëàñíî äàííûì ëèòåðàòóðû [10, 20, 38, 39, 40, 41], 
ïîäòâåðæäåííûì àâòîðàìè â ìíîãî÷èñëåííûõ ýêñïåðè-
ìåíòàõ, ðàçëè÷íûå ÷àñòè îñèíû ñîäåðæàò öåííûé êîì-
ïëåêñ ÁÀÂ, â òîì ÷èñëå è ôåíîëüíûõ ñîåäèíåíèé. 

Ïðîáëåìà êîìïëåêñíîé ïåðåðàáîòêè ðàñòèòåëüíî-
ãî ñûðüÿ ÿâëÿåòñÿ ñëîæíîé, ìíîãîãðàííîé, âêëþ÷àþ-
ùåé ìíîãî ñîñòàâëÿþùèõ. Â îñíîâó èññëåäîâàíèé ïî 
êîìïëåêñíîìó è áåçîòõîäíîìó èñïîëüçîâàíèþ äîëæíî 
áûòü ïîëîæåíî ïðåæäå âñåãî ãëóáîêîå çíàíèå õèìè÷å-
ñêîãî ñîñòàâà ÁÀÂ âñåõ ÷àñòåé ðàñòåíèÿ ñ ïîñëåäóþ-
ùèì ôàðìàêîòåõíîëîãè÷åñêèì èññëåäîâàíèåì íàèáîëåå 
ïåðñïåêòèâíûõ âèäîâ.

Ó÷èòûâàÿ âûøåèçëîæåííîå, íà ïðîòÿæåíèè ðÿäà 
ëåò ñî òðóäíèêàìè êàôåäðû ôàðìàöåâòè÷åñêîé òåõíîëî-
ãèè ñîâ ìåñòíî ñ êàôåäðàìè ôàðìàêîëîãèè Àëòàéñêîãî 
ãîñóäàð ñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà (ã. Áàð-
íàóë) (ÀÃÌÓ), à òàêæå ÍÈÈ ôàðìàêîëîãèè ÑÎ ÐÀÌÍ 
(ã. Òîìñê) è ÇÀÎ «Àëòàéâèòàìèíû» ïðîâîäèòñÿ âñåñòî-
ðîííåå ôàðìàêî òåõíîëîãè÷åñêîå èçó÷åíèå ðàçëè÷íûõ 
÷àñòåé îñèíû îáûêíîâåííîé ñ öåëüþ ïîëó÷åíèÿ ëåêàð-
ñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ ðàçëè÷íîãî ôàðìàêî ëîãè÷åñêîãî 
äåéñòâèÿ, è ïðåæäå âñåãî ïðîòèâîÿçâåííîãî è ïðîòèâî-
âîñïàëèòåëüíîãî äåéñòâèÿ.

Êîðà îñèíû

Èçó÷åíèå õèìè÷åñêîãî ñîñòàâà ãèäðîôèëüíîé ôðàê-
öèè áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ êîðû îñèíû, çà-
ãîòîâëåííîé â ôàçó ïîêîÿ â Àëòàéñêîì êðàå è Íîâîñè-
áèðñêîé îáëàñòè ïàðàëëåëüíî ñ çàãîòîâêîé äðåâåñèíû, 
ïîêàçàëî íàëè÷èå òàêèõ êëàññîâ áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ 
ñîåäèíåíèé, êàê ôåíîëîãëèêîçèäû, ôåíîëîêèñëîòû, ôëà-
âîíîèäû. Õðîìàòîãðàôè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ìåòîäîì 
áóìàæíîé õðîìàòîãðàôèè (ÁÕ) â ñèñòåìå ðàñòâîðèòåëåé 
áóòàíîë — óêñóñíàÿ êèñëîòà — âîäà (ÁÓÂ) (â ñîîòíî-
øåíèè 4 : 1 : 5), ìåòîäîì òîíêîñëîéíîé õðîìàòîãðàôèè 
(ÒÑÕ) íà ïëàñòèíêàõ ñ òîíêèì ñëîåì ñèëèêàãåëÿ è íà 
ïëàñòèíêàõ «Ñèëóôîë ÓÔ-254» â ñèñòåìå ðàñòâîðèòåëåé 
ýòèëàöåòàò — ï-êñèëîë — ìóðà âüèíàÿ êèñëîòà — âîäà 
(â ñîîòíîøåíèè 35 : 1 : 2 : 2), ìåòîäîì âûñîêîýôôåêòèâ-
íîé æèäêîñòíîé õðîìàòîãðàôèè (ÂÝÆÕ) íà õðîìàòîãðàôå 
«Ìèëëèõðîì À-02» (ýëþåíò À — 0,1%-é ðàñòâîð òðèô-
òîðóêñóñíîé êèñëîòû, ýëþåíò Á — ñìåñü àöåòîíèòðèëà 
è 0,1%-ãî ðàñòâîðà òðèôòîðóêñóñíîé êèñëîòû â ñîîòíî-
øåíèè 7 : 3), à òàêæå ñïåêòðîñêîïè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ 
ïîçâîëèëè óñòàíîâèòü â êîðå îñèíû íàëè÷èå øåñòè ôåíî-
ëîãëèêîçèäîâ, â òîì ÷èñëå ñàëèöèíà. Âûäåëåíèå ñóììû ôå-

íîëîãëèêîçèäîâ áûëî ïðîâåäåíî ìåòîäîì êîëîíî÷íîé õðî-
ìàòîãðàôèè ñ èñïîëüçîâàíèåì ïîëèàìèäíîãî ñîðáåíòà è 
ìèêðîêðèñòàëëè÷åñêîé öåëëþëîçû. Ýëþèðîâàíèå ôåíîëî-
ãëèêîçèäîâ ñ ïîëèàìèäíîé êîëîíêè îñóùåñòâëÿëîñü âîäîé, 
ñ öåëëþëîçû — ñìåñüþ í-áóòàíîë — ï-êñèëîë — âîäà (â 
ñîîòíîøåíèè 2 : 8 : 8) [17, 26]. Â ÍÈÈ ôàðìàêîëîãèè ÒÍÖ 
ÑÎ ÐÀÌÍ (ã. Òîìñê) íà ìîäåëÿõ ðåçåðïèíîâîãî ïîâðåæ-
äåíèÿ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè æåëóäêà áåñïîðîäíûõ ìûøåé-
ñàìöîâ è àòîôàíîâîé ÿçâû êðûñ äëÿ âûäåëåííîé ñóììû 
ôåíîëîãëèêîçèäîâ áûëî çàôèêñèðîâàíî ÿðêî âûðàæåííîå 
ïðîòèâîÿçâåííîå äåéñòâèå, ïðè ýòîì ðàñïðîñòðàíåííîñòü 
ÿçâåííîãî ïðîöåññà ñíèæàëàñü íà 40% [1, 5, 6, 29, 31].

Õðîìàòîñïåêòðîôîòîìåòðè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ íà 
ïëàñ òèíêàõ «Ñèëóôîë ÓÔ-254» (äâàæäû â ñèñòåìå ðàñòâî-
ðèòåëåé 2%-é ðàñòâîð óêñóñíîé êèñëîòû è ÁÓÂ (4 : 1 : 5) 
è ìåòîäîì ÂÝÆÕ íà õðîìàòîãðàôå «Ìèëëèõðîì À-02» 
(ýëþåíò À — 0,1%-é ðàñòâîð òðèôòîðóêñóñíîé êèñëîòû, 
ýëþåíò Á — ñìåñü àöåòîíèòðèëà è 0,1%-ãî ðàñòâîðà òðè-
ôòîðóêñóñíîé êèñëîòû â ñîîòíîøåíèè 7 : 3), à òàêæå õðî-
ìàòîñïåêòðîôîòîìåòðè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ â óëüòðàôèî-
ëåòîâîé (ÓÔ) îáëàñòè ïîçâîëèëè óñòàíîâèòü â êîðå îñèíû 
íàëè÷èå òàêèõ ôåíîëîêèñëîò, êàê ï-êóìàðîâàÿ, ôåðóëî-
âàÿ, êîôåéíàÿ, êîðè÷íàÿ, ãàëëîâàÿ. Âûäåëåíèå ôåíîëîêèñ-
ëîò áûëî ïðîâåäåíî ìåòîäîì êîëîíî÷íîé õðîìàòîãðàôèè 
ñ èñïîëüçîâàíèåì ïîëèàìèäíîãî ñîðáåíòà è ìèêðîêðè-
ñòàëëè÷åñêîé öåëëþëîçû. Ýëþèðîâàíèå ôåíîëîêèñëîò ñ 
ïîëèàìèäà ïðîâîäèëè âîäîé, ñ öåëëþëîçû — 2%-ì ðàñ-
òâîðîì óêñóñíîé êèñëîòû. Â ðåçóëüòàòå áûëî âûäåëåíî 
äâå ôåíîëîêèñëîòû, îäíà èç êîòîðûõ íà îñíîâàíèè òåì-
ïåðàòóðû ïëàâëåíèÿ, õðîìàòîãðàôè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê, 
õàðàêòåðà ÓÔ-ñïåêòðà, âðåìåíè óäåðæèâàíèÿ ïðè õðîìà-
òîãðàôèðîâàíèè ìåòîäîì ÂÝÆÕ, à òàêæå èíôðàêðàñíîãî 
ñïåêòðà áûëà èäåíòèôèöèðîâàíà êàê ï-êóìàðîâàÿ êèñëîòà, 
âòîðàÿ — êàê ôåðóëîâàÿ êèñëîòà [18, 23, 25, 29].

Êîìïëåêñ õðîìàòîãðàôè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ìåòî-
äîì ÁÕ è ÒÑÕ íà ïëàñòèíêàõ «Ñèëóôîë ÓÔ-254» (äâàæäû 
â ñèñòåìå ðàñòâîðèòåëåé 15%-é ðàñòâîð óêñóñíîé êèñëî-
òû — ÁÓÂ (4 : 1 : 5)) ïîçâîëèë âûÿâèòü íàëè÷èå ÷åòûðåõ 
ñîåäèíåíèé, êîòîðûå ïîñëå îáðàáîòêè ñïåöèôè÷åñêèìè 
ðåàêòèâàìè áûëè îòíåñåíû ê êëàññó ôëàâîíîèäîâ. Âû-
äåëåíèå ñóììû ôëàâîíîèäîâ áûëî ïðîâåäåíî ïàðàëëåëü-
íî âûäåëåíèþ ãëèêîçèäîâ ôåíîëîñïèðòîâ. Ýëþèðîâàíèå 
ôëàâîíîèäîâ ñ ïîëèàìèäíîé êîëîíêè îñóùåñòâëÿëîñü 
40%-ì ýòàíîëîì ïîñëå ñíÿòèÿ ñ êîëîíêè ôåíîëîãëèêîçè-
äîâ. Èäåíòèôèêàöèÿ ôëàâîíîèäîâ, âûäåëåííûõ èç êîðû 
îñèíû, áûëà ïðîâåäåíà ìåòîäàìè ÂÝÆÕ íà õðîìàòîãðà-
ôå «Ìèëëèõðîì À-02» (ýëþåíò À — 0,01%-é âîäíûé 

Ýêñïåðèìåíòàëüíûå è êëèíè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ
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ðàñòâîð òðèôòîðóêñóñíîé êèñëîòû, ýëþåíò Á — 100%-é 
àöåòîíèòðèë), ïî âðåìåíè óäåðæèâàíèÿ è ÓÔ-ñïåêòðàì, 
ñíÿòûì â ïðîöåññå õðîìàòîãðàôèðîâàíèÿ â ñðàâíåíèè 
ñî ñòàíäàðòíûìè îáðàçöàìè ôëàâîíîèäíûõ ñîåäèíåíèé, 
â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííûõ ýêñïåðèìåíòîâ áûëè èäåíòè-
ôèöèðîâàíû òàêèå ôëàâîíîèäû, êàê ðóòèí, ãèïåðîçèä, 
êâåðöåòèí è õðèçèí [23, 25, 29].

Â ÍÈÈ ôàðìàêîëîãèè (ã. Òîìñê) íà ìîäåëè ðåçåð-
ïèíîâîãî ïîâðåæäåíèÿ æåëóäêà áåñïîðîäíûõ ìûøåé-
ñàìöîâ äëÿ âûäåëåííîé ñóììû ôëàâîíîèäîâ áûëà 
óñòàíîâëåíà âûðàæåííàÿ ïðîòèâîÿçâåííàÿ àêòèâíîñòü, 
êîòîðàÿ äîñòèãàëà 5,6 åäèíèöû [1, 5, 29].

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé óñòàíîâëå-
íî, ÷òî êîðà îñèíû îáûêíîâåííîé ðàçëè÷íîãî âîçðàñòà 
è ðàçëè÷íûõ ÷àñòåé ñòâîëà è âåòâåé èìååò èäåíòè÷íûé 
ñîñòàâ ôåíîëîãëèêîçèäîâ è ôëàâîíîèäîâ, ñîäåðæàíèå 
êîòîðûõ óâåëè÷èâàåòñÿ ñ âîçðàñòîì [28].

Ó÷èòûâàÿ ðàçíîîáðàçíûé ñîñòàâ ÁÀÂ â êîðå îñèíû, 
ÿâëÿþùåéñÿ îòõîäîì ïðè çàãîòîâêå äðåâåñèíû, è ïðå-
æäå âñåãî ôåíîëüíûõ ñîåäèíåíèé, áûëà ðàçðàáîòàíà 
ðàöèîíàëüíàÿ òåõíîëîãèÿ ýêñòðàêòà êîðû îñèíû ñóõîãî 
è ïðîâåäåíà åãî ñòàíäàðòèçàöèÿ [9, 22, 29, 35]. Óêàçàí-
íûé ïðåïàðàò áûë íàïðàâëåí â ÍÈÈ ôàðìàêîëîãèè äëÿ 
èçó÷åíèÿ ñïåöèôè÷åñêîé àêòèâíîñòè. Â ôàðìàêîëîãè÷å-
ñêèõ ýêñïåðèìåíòàõ íà æèâîòíûõ äîêàçàíî, ÷òî ýêñòðàêò 
êîðû îñèíû ñóõîé (ýêîðñèí) êàê ïðè ïðîôèëàêòè÷åñêîì 
ââåäåíèè æèâîòíûì ñ îñòðûìè ÿçâàìè (ñòðåññîâàÿ, ïî 
Í. Shay, ðåçåðïèíîâàÿ, àñïèðèíîâàÿ, àòîôàíîâàÿ, ãèñòà-
ìèíîâàÿ), òàê è â ñëó÷àå ëå÷åíèÿ ïðè ÿçâåííîé áîëåçíè 
õðîíè÷åñêîãî õàðàêòåðà (àöåòàòíàÿ ÿçâà) îáëàäàåò ÿðêî 
âûðàæåííûì ãàñòðîçàùèòíûì äåéñòâèåì. Ïðîòèâîÿç-
âåííûé ýôôåêò íà ìîäåëè ãèñòàìèíîâîé ÿçâû ðàâíÿëñÿ 
ïî ñèëå ýôôåêòó èçâåñòíîãî ïðîòèâîÿçâåííîãî ñðåäñòâà 
«Ãàñòðîöåïèíà». Ó äàííîãî ïðåïàðàòà áûëè òàêæå âû-
ÿâëåíû àíòàöèäíàÿ, ñïàçìîëèòè÷åñêàÿ è àíàëãåçèðóþùàÿ 
àêòèâíîñòü. Ñóõîé ýêñòðàêò êîðû îñèíû ïî ðåçóëüòàòàì 
èñïûòàíèé îòíåñåí ê ìàëîîïàñíûì âåùåñòâàì IV êëàññà 
ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ýêîðñèí íå îá-
ëàäàåò àëëåðãîãåííûì, ìóòàãåííûì è èììóíîòîêñè÷íûìè 
ñâîéñòâàìè. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ òàáëåòèðîâàííûé ïðåïà-
ðàò «Ýêîðñèí» óñïåøíî ïðîøåë êëèíè÷åñêèå èñïûòàíèÿ 
è ðåêîìåíäîâàí äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ â êîìïëåêñíîé òåðà-
ïèè ÿçâåííîé áîëåçíè æåëóäêà. Ó÷èòûâàÿ òîò ôàêò, ÷òî â 
ïàòîãåíåçå ÿçâåííîé áîëåçíè â ïîñëåäíèå ãîäû ïðèäàåòñÿ 
áîëüøîå çíà÷åíèå õåëèêîáàêòåðíîé èíôåêöèè, íà îñíîâå 
ýêñòðàêòà êîðû îñèíû ïîëó÷åí êîìáèíèðîâàííûé ïðåïà-
ðàò ñ âêëþ÷åíèåì âèñìóòà íèòðàòà îñíîâíîãî [5, 8, 34].

Ðàáîòà ïî ðàñøèðåíèþ ñïåêòðà äåéñòâèÿ ýêñòðàêòà 
êîðû îñèíû ñóõîãî ïðîâîäèëàñü ñîâìåñòíî ñ êàôåäðîé 
ôàðìàêîëîãèè Àëòàéñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäèöèíñêî-
ãî óíèâåðñèòåòà (ÀÃÌÓ) (ã. Áàðíàóë) íà ìîäåëÿõ îñòðîãî 
è õðîíè÷åñêîãî âîñïàëåíèÿ, ïðè ýòîì âûÿâëåíî âûðàæåí-
íîå ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîå äåéñòâèå ýêñòðàêòà êîðû îñè-
íû ñóõîãî è âõîäÿùèõ â åãî ñîñòàâ áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ 
âåùåñòâ (ôåíîëîãëèêîçèäîâ è ôåíîëîêèñëîò), êîòîðûå 
áûëè ïðåäâàðèòåëüíî âûäåëåíû èç êîðû ïî ìåòîäèêàì, 
èçëîæåííûì âûøå. Óñòàíîâëåíî, ÷òî íàèáîëåå âûðàæåí-
íîå àíòèýêññóäàòèâíîå äåéñòâèå ïðèñóùå ñóììå ôåíîëî-
êèñëîò (àíòèôëîãèñòè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü ïðåâûøàëà 56%), 
à àíòèïðîëèôåðàòèâíîå — ýêñòðàêòó îñèíû ñóõîìó, ïðè 
ââåäåíèè êîòîðîãî ñóõàÿ ìàññà âîñïàëèòåëüíîé ãðàíóëåìû 
óìåíüøàëàñü áîëåå ÷åì â 2 ðàçà. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû 
ïîäòâåðäèëè ïåðñïåêòèâíîñòü ðàçðàáîòêè íà îñíîâå ýêñ-
òðàêòà êîðû îñèíû ñóõîãî ëåêàðñòâåííîãî ïðåïàðàòà ïðî-
òèâîâîñïàëèòåëüíîãî äåéñòâèÿ. Â ñâÿçè ñ ÷åì ðàçðàáîòàíà 
òåõíîëîãèÿ è ïðîâåäåíà ñòàíäàðòèçàöèÿ êàïñóë ñ ñóõèì 
ýêñòðàêòîì êîðû îñèíû îáûêíîâåííîé («Ýêîðêàï») ñ âû-
ñîêèìè ïîêàçàòåëÿìè ôàðìàöåâòè÷åñêîé äîñòóïíîñòè [19].

Îäíèì èç ìåõàíèçìîâ ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîãî 
äåéñòâèÿ ýêñòðàêöèîííûõ ïðåïàðàòîâ èç ðàñòèòåëüíîãî 
ñûðüÿ ÿâëÿåòñÿ èõ ñïîñîáíîñòü âëèÿòü íà àíòèîêñèäàíò-
íûé ñòàòóñ îðãàíèçìà, â ñâÿçè ñ ÷åì íà êàôåäðå ôàð-
ìàêîëîãèè áûëî ïðîâåäåíî èçó÷åíèå àíòèîêñèäàíòíîé 
àêòèâíîñòè ýêñòðàêöèîííûõ ïðåïàðàòîâ èç êîðû îñèíû 
ñ èñïîëüçîâàíèåì ìîäåëüíîé ñèñòåìû è îïðåäåëåíèÿ 
ìàëîíîâîãî äèàëüäåãèäà ñ ïîìîùüþ òèîáàðáèòóðîâîé 
êèñëîòû. Äàííûå ïðîâåäåííûõ ýêñïåðèìåíòîâ ñâèäå-
òåëüñòâóþò î òîì, ÷òî îíè îáëàäàþò âûñîêîé àíòèîêñè-
äàíòíîé àêòèâíîñòüþ (45,8—77,3%) [4, 24].

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ñïåêòð èçó÷åííûõ âèäîâ ôàð-
ìàêîëîãè÷åñêèõ ýôôåêòîâ ýêñòðàêöèîííûõ ïðåïàðàòîâ èç 
êîðû îñèíû íå îãðàíè÷èâàåòñÿ ïåðå÷èñëåííûìè âèäàìè 
àêòèâíîñòè, äëÿ ýêñòðàêòîâ èç äàííîãî âèäà ñûðüÿ äîêàçà-
íî íàëè÷èå óìåðåííîãî ãèïîëèïèäåìè÷åñêîãî, ïðîòèâîî-
ïóõîëåâîãî è àíòèìèêðîáíîãî äåéñòâèé [3, 21, 27, 29, 30].

Ëèñòüÿ îñèíû

Íå ìåíåå ïåðñïåêòèâíûì èñòî÷íèêîì ôåíîëüíûõ 
ñîåäèíåíèé ÿâëÿþòñÿ ëèñòüÿ îñèíû îáûêíîâåííîé. 
Èçó÷åíèå õèìè÷åñêîãî ñîñòàâà ãèäðîôèëüíîé ôðàêöèè 
ëèñòüåâ îñèíû îáûêíîâåííîé Ñèáèðñêîãî ðåãèîíà ïî-
êàçàëî íàëè÷èå àíàëîãè÷íûõ êîðå îñèíû êëàññîâ áèî-
ëîãè÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ, òàêèõ êàê ôëàâîíîèäû, 

Òóðåöêîâà Â.Ô., Ëîáàíîâà È.Þ., Ðàññûïíîâà Ñ.Ñ. è äð. Îñèíà îáûêíîâåííàÿ êàê ïåðñïåêòèâíûé èñòî÷íèê…
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ôåíîëîãëèêîçèäû, ôåíîëîêèñëîòû, äóáèëüíûå âåùå-
ñòâà, íî ïðè ýòîì èõ êà÷åñòâåííûé è êîëè÷åñòâåííûé 
ñîñòàâ íåñêîëüêî îòëè÷àëñÿ [11]. 

Èññëåäîâàíèå ôëàâîíîèäîâ ìåòîäîì ÒÑÕ ïðîâîäè-
ëè â ñèñòåìå ðàñòâîðèòåëåé áóòàíîë — óêñóñíàÿ êèñ-
ëîòà — âîäà (4 : 1 : 5); õðîìàòîãðàììû ïðîñìàòðèâàëè 
â ÓÔ-ñâåòå äî è ïîñëå îáðàáîòêè àëþìèíèÿ õëîðèäà 
ñïèðòîâûì ðàñòâîðîì 2%-ì. Â ëèñòüÿõ îñèíû áûëî 
îáíàðóæåíî íàëè÷èå ïÿòè ôëàâîíîèäíûõ ñîåäèíåíèé, 
ñðåäè êîòîðûõ èäåíòèôèöèðîâàíû ïî âåëè÷èíå Rf è 
öâåòó ôëþîðåñöåíöèè â ñðàâíåíèè ñ ÐÑÎ ôëàâîíîëû 
ãèïåðîçèä è ðóòèí [11, 13, 33, 37].

Ïîëó÷åííûå äàííûå áûëè ïîäòâåðæäåíû ïðè èññëå-
äîâàíèè êà÷åñòâåííîãî ñîñòàâà ôåíîëüíûõ ñîåäèíåíèé 
ëèñòüåâ îñèíû ìåòîäîì ÂÝÆÕ íà õðîìàòîãðàôå «Ìèë-
ëèõðîì À-02». Â ñïèðòîâîì èçâëå÷åíèè áûëî âûÿâëåíî 
íàëè÷èå ïÿòè ñîåäèíåíèé, èìåþùèõ õàðàêòåðíûå äëÿ ôëà-
âîíîëîâ è ôëàâîíîâ ìàêñèìóìû ïîãëîùåíèÿ (230—255, 
325—355 íì), äâà èç êîòîðûõ ïî âðåìåíè óäåðæèâàíèÿ è 
õàðàêòåðó ÓÔ-ñïåêòðîâ èäåíòèôèöèðîâàíû êàê ãèïåðîçèä 
è ðóòèí. Â ãèäðîëèçàòå ñïèðòîâîãî èçâëå÷åíèÿ îïðåäåëå-
íû ÷åòûðå àãëèêîíà ôëàâîíîèäîâ, ïðè ýòîì èç íèõ èäåí-
òèôèöèðîâíû êâåðöåòèí è êåìïôåðîë [11, 16, 33]. 

Õðîìàòîãðàôè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ìåòîäîì ÒÑÕ â 
ñèñòåìå ðàñòâîðèòåëåé ýòèëàöåòàò — ï-êñèëîë — ìóðà-
âüèíàÿ êèñëîòà — âîäà (35 : 1 : 2 : 2) ïîçâîëèëè óñòàíî-
âèòü íàëè÷èå ÷åòûðåõ ôåíîëîãëèêîçèäîâ ïðîèçâîäíûõ 
ñàëèöèíà, ïðèîáðåòàþùèõ ðîçîâîå îêðàøèâàíèå ïîñëå 
îáðàáîòêè ðàñòâîðîì 4%-ì ñåðíîé êèñëîòû, ñðåäè êî-
òîðûõ ïî âåëè÷èíå Rf è õàðàêòåðó îêðàøèâàíèÿ â ñðàâ-
íåíèè ñ ÐÑÎ èäåíòèôèöèðîâàíû ñàëèöèí è òðåìóëàöèí. 
Èçó÷åíèå êà÷åñòâåííîãî ñîñòàâà âîäíîãî èçâëå÷åíèÿ èç 
ëèñòüåâ îñèíû ìåòîäîì ÂÝÆÕ ïîçâîëèëî ñäåëàòü çà-
êëþ÷åíèå î òîì, ÷òî ÷åòûðå ñîåäèíåíèÿ îòíîñÿòñÿ ê 
êëàññó ôåíîëîãëèêîçèäîâ, èç êîòîðûõ èäåíòèôèöèðî-
âàíû àíàëîãè÷íûå ñîåäèíåíèÿ — ñàëèöèí è òðåìóëà-
öèí. Ñ ïîìîùüþ êà÷åñòâåííûõ ðåàêöèé â èçó÷àåìîì ñû-
ðüå áûëî óñòàíîâëåíî íàëè÷èå äóáèëüíûõ âåùåñòâ êàê 
êîíäåíñèðîâàííîé, òàê è ãèäðîëèçóåìîé ãðóïï [11, 15].

Äëÿ èçó÷åíèÿ êà÷åñòâåííîãî ñîñòàâà ôåíîëîêèñ-
ëîò ìåòîäîì ÂÝÆÕ áûëî ïîëó÷åíî 40%-å ñïèðòîâîå 
èçâëå÷åíèå èç ëèñòüåâ îñèíû ñ äàëüíåéøèì ïîäêèñëå-
íèåì (äî ðÍ 2) è ðåýêñòðàêöèåé ñóììû ôåíîëîêèñëîò 
ñìåñüþ äèýòèëîâûé ýôèð — ýòèëàöåòàò (1 : 1). Â ïîëó-
÷åííîì ðåýêñòðàêòå ìåòîäîì ÂÝÆÕ èäåíòèôèöèðîâà-
íû õëîðîãåíîâàÿ, ï-êóìàðîâàÿ, ôåðóëîâàÿ, êîðè÷íàÿ 
êèñëîòû [11, 32].

Êîëè÷åñòâåííîå ñîäåðæàíèå ôëàâîíîèäîâ, ôåíîëî-
ãëèêîçèäîâ è ôåíîëîêèñëîò îïðåäåëÿëè ñïåêòðîôîòîìå-
òðè÷åñêèì ìåòîäîì ïî ðàçëè÷íûì ìåòîäèêàì, àäàïòè-
ðîâàííûì íà êàôåäðå ôàðìàöåâòè÷åñêîé òåõíîëîãèè ê 
äàííîìó âèäó ñûðüÿ. Êîëè÷åñòâåííîå ñîäåðæàíèå äóáèëü-
íûõ âåùåñòâ îïðåäåëÿëè ïî ñòàíäàðòíîé ìåòîäèêå [9, 14]. 

Óñòàíîâëåíî, ÷òî â êîëè÷åñòâåííîì îòíîøåíèè â 
ëèñòüÿõ îñèíû îáûêíîâåííîé ïðåâàëèðóåò òàêàÿ ãðóïïà 
ÁÀÂ, êàê ôåíîëîãëèêîçèäû (äî (5,64  0,176)%), íî ïðè 
ýòîì ñîäåðæàíèå ôëàâîíîèäîâ äî (2,10  0,052)% è ôå-
íîëîêèñëîò äî (2,09  0,046)%. Ñîäåðæàíèå äóáèëüíûõ 
âåùåñòâ (äî (4,98  0,121)%) òîæå äîñòàòî÷íî âûñîêî.

Â ñâÿçè ñ âûñîêèì ñîäåðæàíèåì ôåíîëüíûõ ñîåäè-
íåíèé â ëèñòüÿõ îñèíû îáûêíîâåííîé, îáåñïå÷èâàþ-
ùèõ íàëè÷èå ðÿäà ôàðìàêîëîãè÷åñêèõ ýôôåêòîâ, â òîì 
÷èñëå ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîãî, íà êàôåäðå ôàðìàöåâ-
òè÷åñêîé òåõíîëîãèè áûëà ðàçðàáîòàíà ðàöèîíàëüíàÿ 
òåõíîëîãèÿ ýêñòðàêòà ëèñòüåâ îñèíû ñóõîãî, îáåñïå-
÷èâàþùàÿ âûñîêîå ñîäåðæàíèå â ïîëó÷åííîì ýêñòðàê-
öèîííîì ïðåïàðàòå äàííîãî êëàññà áèîëîãè÷åñêè àê-
òèâíûõ âåùåñòâ (ôëàâîíîèäû — îò (4,02  0,140) äî 
(6,89  0,036)% â ïåðåñ÷åòå íà ãèïåðîçèä, ôåíîëîãëèêî-
çèäû — îò (18,15  0,898) äî (22,84  0,991)% â ïåðåñ÷åòå 
íà ñàëèöèí, ôåíîëîêèñëîòû â ïåðåñ÷åòå íà ôåðóëîâóþ 
êèñëîòó — îò (4,49  0,181) äî (6,52  0,324)%, êîíäåí-
ñèðîâàííûå äóáèëüíûå âåùåñòâà — îò (7,50  0,259) äî 
(9,87  0,130)%) [7, 12].

Ñîâìåñòíî ñ êàôåäðîé ôàðìàêîëîãèè ÀÃÌÓ â ýêñ-
ïåðèìåíòàõ íà ìîäåëÿõ îñòðîãî è õðîíè÷åñêîãî âîñïàëå-
íèÿ âûÿâëåíî ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîå äåéñòâèå ýêñòðàê-
òà ëèñòüåâ îñèíû ñóõîãî, êîòîðîå íàèáîëåå âûðàæåíî 
â äîçå 180 ìã/êã ìàññû òåëà êðûñû. Ñîïîñòàâèìàÿ ñ 
ýêñòðàêòîì ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíàÿ àêòèâíîñòü íàáëþ-
äàëàñü è äëÿ âûäåëåííîé ñóììû ôåíîëüíûõ ñîåäèíåíèé 
äàæå â ìèíèìàëüíûõ äîçàõ (7,5 ìã/êã ìàññû òåëà), ÷òî 
ñâèäåòåëüñòâóåò î çíà÷èòåëüíîì âêëàäå äàííîé ãðóïïû 
áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ â ïðîÿâëåíèå óêàçàí-
íîãî âèäà äåéñòâèÿ èçó÷àåìîãî ýêñòðàêöèîííîãî ïðå-
ïàðàòà. Â ýêñïåðèìåíòàõ in vitro óñòàíîâëåíû âûñîêàÿ 
àíòèîêñèäàíòíàÿ ((67,0  1,12)%) è íèçêàÿ ïðîîêñèäàíò-
íàÿ ((25,1  1,68)%) àêòèâíîñòè èññëåäóåìîãî ýêñòðàêòà. 
Ïîëó÷åííûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî áèîëî-
ãè÷åñêè àêòèâíûå âåùåñòâà ýêñòðàêòà ñïîñîáíû ïîäà-
âëÿòü ïðîöåññû ïåðîêñèäàöèè, âûñòóïàÿ â ðîëè ïðÿìî-
ãî àíòèîêñèäàíòà, è íå îáëàäàþò ñïîñîáíîñòüþ ïðÿìî 
èíäóöèðîâàòü ïåðåêèñíîå îêèñëåíèå ëèïèäîâ êëåòî÷íûõ 
ìåìáðàí. Ñóõîé ýêñòðàêò ëèñòüåâ îñèíû ïî ðåçóëüòàòàì 

Ýêñïåðèìåíòàëüíûå è êëèíè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ



Áþëëåòåíü ñèáèðñêîé ìåäèöèíû, ¹ 5, 2011110

èñïûòàíèé îñòðîé òîêñè÷íîñòè íà äâóõ âèäàõ æèâîòíûõ 
(êðûñû, ìûøè) îòíåñåí ñîãëàñíî ÃÎÑÒ 12.1.007-76 ê IV 
êëàññó îïàñíîñòè (ìàëîîïàñíûå âåùåñòâà).

Çàêëþ÷åíèå

Òàêèì îáðàçîì, íà ïðèìåðå èññëåäîâàíèé ïî ðà-
öèîíàëüíîìó è áåçîòõîäíîìó èñïîëüçîâàíèþ îñèíû 
îáûêíîâåííîé ìîæíî ñäåëàòü âûâîä, ÷òî èñòî÷íèêîì 
áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ ñ ðàçíîîáðàçíûì ôàðìà-
êîëîãè÷åñêèì äåéñòâèåì, â òîì ÷èñëå ïðîòèâîÿçâåííûì 
è ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûì, ìîãóò áûòü ðàçëè÷íûå ÷àñòè 
óêàçàííîãî ðàñòåíèÿ. Ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííûõ ýêñïåðè-
ìåíòîâ ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî îòõîäû ëåñîòåõíè÷å-
ñêèõ ìåðîïðèÿòèé è äåðåâîïåðåðàáàòûâàþùåé ïðîìûø-
ëåííîñòè äîëæíû ÿâëÿòüñÿ îáúåêòîì îñîáîãî âíèìàíèÿ 
ñî ñòîðîíû îðãàíèçàöèé è ïðåäïðèÿòèé, ðàáîòàþùèõ â 
ñôåðàõ, ñâÿçàííûõ ñ ôèòîõèìè÷åñêèì èçó÷åíèåì è ïåðå-
ðàáîòêîé ëåêàðñòâåííîãî ðàñòèòåëüíîãî ñûðüÿ.
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