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Ââåäåíèå 

Ïàòîãåíåòè÷åñêàÿ ðîëü àêòèâíûõ ôîðì êèñëî-
ðîäà (ÀÔÊ) âûÿâëåíà äëÿ ìíîæåñòâà çàáîëåâàíèé 
÷åëîâåêà [7]. Èçó÷åíèþ ðîëè ÀÔÊ ïðè ðàçëè÷íûõ 
çàáîëåâàíèÿõ ïîñâÿùåíî ìíîãî ðàáîò îáçîðíîãî è ýêñ-
ïåðèìåíòàëüíîãî õàðàêòåðà. Íàèáîëüøóþ àêòóàëüíîñòü 
ïðåäñòàâëÿþò èññëåäîâàíèÿ, â êîòîðûõ èçó÷àåòñÿ ïî-
âðåæäàþùåå äåéñòâèå ñïèðòà ýòèëîâîãî íà ìèîêàðä, 
ïîñêîëüêó ïîñëåäñòâèÿ ïðåäñòàâëÿþò ñåðüåçíóþ ïðî-
áëåìó â æèçíè ñîâðåìåííîãî îáùåñòâà. Ìíîãîîáðàçíûå 
íàðóøåíèÿ, ðàçâèâàþùèåñÿ â ðåçóëüòàòå àëêîãîëüíîé 
èíòîêñèêàöèè è çàòðàãèâàþùèå ïðàêòè÷åñêè âñå âèäû 
îáìåíà âåùåñòâ, âî ìíîãîì îïðåäåëÿþòñÿ ìåòàáîëè÷å-
ñêèìè ýôôåêòàìè, íåïîñðåäñòâåííî îáóñëîâëåííûìè 
ïðîöåññàìè îêèñëåíèÿ àëêîãîëÿ [1, 2, 4]. 

Óâåëè÷åíèå èíòðàöåëëþëÿðíîãî ñîäåðæàíèÿ 
ÍÀÄÍ, îáðàçîâàíèå è âîçäåéñòâèå òîêñè÷íîãî ìåòàáî-
ëèòà àöåòàëüäåãèäà, èíòåíñèôèêàöèÿ ïðîöåññîâ ñâîáîä-
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Â ýêñïåðèìåíòå ïîêàçàíî êàðäèîíåãàòèâíîå äåéñòâèå ñïèðòà ýòèëîâîãî. Ïîâðåæäàþùèå ýôôåêòû ìîæíî çàôèêñèðîâàòü 
ñ ïîìîùüþ áèîèìïåäàíñîìåòðèè, êîòîðàÿ ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ñïîñîáîâ îöåíêè ñîñòîÿíèÿ êëåòî÷íûõ ìåìáðàí. Îòìå÷åíî, ÷òî 
ïîêàçàòåëè áèîèìïåäàíñîìåòðèè êîððåëèðóþò ñ íàëè÷èåì ìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé â òêàíÿõ ïîä âîçäåéñòâèåì ýòèëîâîãî 
ñïèðòà è ëåêàðñòâåííûõ âåùåñòâ, ïîíèæàþùèõ ëåêàðñòâåííóþ èíòîêñèêàöèþ.
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In experiment it is shown cardionegative action of spirit ethyl. Damaging effects can be fixed with the help bioimpedansometry 
which is one of ways of an estimation of a condition of cellular membranes. It is noticed, that indicators bioimpedansometry cor-
relate with presence of morphological changes in fabrics under the influence of ethyl spirit and the medicinal substances lowering a 
medicinal intoxication.

Key words: spirit ethyl, diosmin, hesperidin, mexidol, citoflavin, bioimpedansometry.

ÓÄÊ 615.017:547.631.4:613.81.099

íîðàäèêàëüíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ áèîìåìáðàí ÿâëÿ-
þòñÿ íàèáîëåå âàæíûìè ïîâðåæäàþùèìè ýôôåêòàìè, 
ôîðìèðóþùèìèñÿ íà ýòàïàõ êàòàáîëèçìà ýòèëîâîãî 
ñïèðòà [3, 6]. Ïîñêîëüêó îñíîâíûå ôåðìåíòû îêèñëåíèÿ 
ýòàíîëà è àöåòàëüäåãèäà ÿâëÿþòñÿ ÍÀÄ-çàâèñèìûìè, 
òî ïðè àëêîãîëüíîé èíòîêñèêàöèè íàêàïëèâàþòñÿ 
çíà÷èòåëüíûå êîëè÷åñòâà ÍÀÄÍ. Ðîñò ñîîòíîøåíèÿ 
ÍÀÄÍ è ÍÀÄ âëå÷åò çà ñîáîé îáøèðíûå íàðóøåíèÿ 
îêèñëèòåëüíî-âîññòàíîâèòåëüíûõ ïðîöåññîâ [4]. Ýëåê-
òðîôèçèîëîãè÷åñêèå ñâîéñòâà ïðîâîäÿùåé ñèñòåìû 
ñåðäöà òåñíî ñâÿçàíû ñ ñîñòîÿíèåì ïåðåêèñíîãî îêèñ-
ëåíèÿ ëèïèäîâ, äèñáàëàíñ êîòîðîãî àññîöèèðóåòñÿ ñ 
âîçðàñòàíèåì àðèòìîãåííîé àêòèâíîñòè ìèîêàðäà.

Öåëü ðàáîòû — îöåíèòü ýëåêòðîõèìè÷åñêèå èçìå-
íåíèÿ â ñåðäöå êðûñ è èçó÷èòü ãèñòîìîðôîëîãè÷åñêóþ 
êàðòèíó èçìåíåíèé â ìèîêàðäå íà ôîíå âîçäåéñòâèÿ 
ýòèëîâîãî ñïèðòà, à òàêæå ïðîâåñòè ôàðìàêîëîãè÷å-
ñêóþ êîððåêöèþ àëêîãîëüíîé èíòîêñèêàöèè ñ ïîìîùüþ 
ïîëèôåíîëüíûõ ñîåäèíåíèé. 
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Ìàòåðèàë è ìåòîäû 

Ýêñïåðèìåíòû âûïîëíåíû íà 36 êðûñàõ-ñàìêàõ ëè-
íèè Âèñòàð ìàññîé 180—200 ã. Æèâîòíûå áûëè ðàçáèòû 
íà øåñòü ãðóïï, â êàæäîé ãðóïïå ïî øåñòü êðûñ. Ïåðâàÿ 
ãðóïïà âêëþ÷àëà èíòàêòíûõ êðûñ. Æèâîòíûì âòîðîé 
ãðóïïû ââîäèëè 50%-é ñïèðò ýòèëîâûé èíòðàãàñòðàëü-
íî â îáúåìå 8 ìë/êã ìàññû òåëà â òå÷åíèå 7 ñóò. Êðûñ 
òðåòüåé ãðóïïû ïîäâåðãàëè âîçäåéñòâèþ ñïèðòà ýòèëî-
âîãî (ââîäèëè 50%-é ñïèðò èíòðàãàñòðàëüíî â îáúåìå 
8 ìë/êã ìàññû òåëà â òå÷åíèå 7 ñóò) è ïåðîðàëüíî ÷åðåç 
60 ìèí — ðàñòâîð äèîñìèíà â äîçå 30 ìã/êã ìàññû òåëà. 
Æèâîòíûì ÷åòâåðòîé ãðóïïû ââîäèëè èíòðàãàñòðàëü-
íî ñïèðò ýòèëîâûé è ñïóñòÿ 1 ÷ ðàñòâîð ãåñïåðèäèíà â 
äîçå 30 ìã/êã ìàññû òåëà. 

Äèîñìèí âûäåëåí èç òðàâû âèêè èçìåí÷èâîé, ãåñïå-
ðèäèí — èç öåäðû öèòðóñîâûõ â Ïÿòèãîðñêîé ãîñó-
äàðñòâåííîé ôàðìàöåâòè÷åñêîé àêàäåìèè íà êàôåäðå 
îðãàíè÷åñêîé õèìèè.

Â êà÷åñòâå ïðåïàðàòîâ ñðàâíåíèÿ èñïîëüçîâàëè 
öèòîôëàâèí, ââîäèìûé â îáúåìå 1,5 ìë/êã ìàññû òåëà 
îäíîêðàòíî âíóòðèáðþøèííî (ïÿòàÿ ãðóïïà æèâîòíûõ) 
è ìåêñèäîë â äîçå 50 ìã/êã ìàññû òåëà ïåðîðàëüíî íà 
ôîíå ýòèëîâîãî ñïèðòà (øåñòàÿ ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ 
ãðóïïà). Âûáðàííûå äîçû îôèöèíàëüíûõ ïðåïàðàòîâ 
ñîîòâåòñòâîâàëè ðåêîìåíäîâàííûì äëÿ êëèíè÷åñêîé 
ïðàêòèêè (ñ ïåðåñ÷åòîì äîç íà æèâîòíûõ) [2]. Äèîñìèí, 
ãåñïåðèäèí è ïðåïàðàòû ïîçèòèâíîãî êîíòðîëÿ ââîäèëè 
â òå÷åíèå 7 ñóò.

Ïåðåä ïðîâåäåíèåì áèîèìïåäàíñîìåòðèè æèâîò-
íûõ íàðêîòèçèðîâàëè õëîðàëãèäðàòîì (300 ìã/êã ìàñ-
ñû òåëà âíóòðèáðþøèííî) è âûïîëíÿëè òîðàêîòîìèþ. 
Áèîèìïåäàíñîìåòðèþ ìèîêàðäà ïðîâîäèëè â îáëàñòè 
âåðõóøêè, äëÿ ÷åãî ââîäèëè ýëåêòðîäû èç èíåðòíîãî 
ìåòàëëà â òêàíü íà ãëóáèíó 1 ìì (÷àñòîòà òîêà 10 êÃö, 
íàïðÿæåíèå 1,02 Â). Èìïåäàíñ çàìåðÿëè òðîåêðàòíî â 
ðàçíûõ òî÷êàõ íà ïëîùàäè 5 ìì2 ñ ïîñëåäóþùèì ðàñ-
÷åòîì åãî ñðåäíåé âåëè÷èíû (Zñð). 

Ïîñëå äåêàïèòàöèè ñåðäöà èçâëåêàëè èç ãðóä-
íîé êëåòêè è ïðîâîäèëè ìîðôîãèñòîëîãè÷åñêîå èñ-

ñëåäîâàíèå. Ìèîêàðä êðûñ ôèêñèðîâàëè â 10%-ì 
ðàñòâîðå íåéòðàëüíîãî ôîðìàëèíà, çàòåì ïîäâåð-
ãàëè ñòàíäàðòíîé ãèñòîëîãè÷åñêîé ïðîâîäêå ñ çà-
ëèâêîé â ïàðàôèí è èçãîòîâëåíèåì ñðåçîâ òîëùèíîé 
5—7 ìêì, êîòîðûå îêðàøèâàëè ãåìàòîêñèëèíîì è 
ýîçèíîì. Ñ ïîëó÷åííûõ ìèêðîïðåïàðàòîâ èçãîòîâ-
ëåíû ìèêðîôîòîãðàììû, äëÿ ýòîãî èñïîëüçîâàëàñü 
öèôðîâàÿ âèäåîêàìåðà è ïðîãðàììà «Âèäåîòåñò — 
ìîðôîëîãèÿ 5.0.» 

Ñòàòèñòè÷åñêóþ îáðàáîòêó ðåçóëüòàòîâ ïðîèçâî-
äèëè â ñîîòâåòñòâèè ñ ðåêîìåíäàöèÿìè Ð.Ì. Ñàëèìîâà 
(2000) [5]. Ñòàòèñòè÷åñêè îáðàáîòàííûå äàííûå ïðåä-
ñòàâëåíû â âèäå Ì  m, ãäå Ì — ñðåäíåå àðèôìåòè-
÷åñêîå çíà÷åíèå, m — ñòàíäàðòíàÿ îøèáêà ñðåäíåãî. 
Äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé ìåæäó ñðåäíèìè â ðàçëè÷-
íûõ ãðóïïàõ îïûòîâ íàõîäèëè ïðè ïîìîùè t-êðèòåðèÿ 
Ñòüþäåíòà. Ðàçëè÷èÿ ñ÷èòàëè äîñòîâåðíûìè ïðè óðîâ-
íå çíà÷èìîñòè p < 0,05.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå

Ðåçóëüòàòû ýêñïåðèìåíòîâ ïî ðåãèñòðàöèè ïîêàçà-
òåëåé áèîèìïåäàíñîìåòðèè ìèîêàðäà æèâîòíûõ ðàçíûõ 
ãðóïï îòðàæåíû â òàáëèöå.

Óñòàíîâëåíî ÷òî, çíà÷åíèå èìïåäàíñà ó êðûñ ñ àë-
êîãîëüíîé èíòîêñèêàöèåé äîñòîâåðíî ñíèæàëîñü îòíî-
ñèòåëüíî èíòàêòíûõ çíà÷åíèé. Ïðè ââåäåíèè äèîñìèíà 
íà ôîíå ñïèðòà ýòèëîâîãî çíà÷åíèå èìïåäàíñà äîñòî-
âåðíî óâåëè÷èëîñü íà 27% îòíîñèòåëüíî æèâîòíûõ, 
âõîäÿùèõ â ãðóïïó ïàòîëîãè÷åñêîãî êîíòðîëÿ. Ïðè íè-
âåëèðîâàíèè àëêîãîëüíîé èíòîêñèêàöèè ãåñïåðèäèíîì 
çíà÷åíèå èìïåäàíñà áûëî âûøå çíà÷åíèé â ñðåäíåì íà 
19,7% (ð < 0,05) îòíîñèòåëüíî æèâîòíûõ ãðóïïû, êî-
òîðûå ïîëó÷àëè ñïèðò ýòèëîâûé. Îôèöèíàëüíûé ïðå-
ïàðàò «Öèòîôëàâèí» íà ôîíå ýòèëîâîãî ñïèðòà ïîâû-
øàë çíà÷åíèå èìïåäàíñà íà 10%. Ïðåïàðàò ñðàâíåíèÿ 
«Ìåêñèäîë» ïîâûøàë ïîêàçàòåëè èìïåäàíñà ìèîêàðäà 
ýêñïåðèìåíòàëüíûõ êðûñ íà 17,5% (ð < 0,05) îòíîñè-
òåëüíî æèâîòíûõ, ñîñòàâëÿþùèõ ãðóïïó ïàòîëîãè÷å-
ñêîãî êîíòðîëÿ. 

Ïîêàçàòåëè áèîèìïåäàíñîìåòðèè ìèîêàðäà ó ýêñïåðèìåíòàëüíûõ æèâîòíûõ (Ì  m)

Ïîêàçàòåëü
Ãðóïïà

Èíòàêòíàÿ Êîíòðîëüíàÿ (ýòàíîë) Ýòàíîë + äèîñìèí Ýòàíîë + ãåñïåðèäèí Ýòàíîë + öèòîôëàâèí Ýòàíîë + ìåêñèäîë

Zñð, Îì 203,30  28,50 159,00  21,82* 202,00  20,66# 190,30  17,48* # 175,30  14,20* # 186,80  19,55* #

Ï ð è ì å ÷ à í è å . * — äîñòîâåðíî îòíîñèòåëüíî èíòàêòíîé ãðóïïû æèâîòíûõ; # — äîñòîâåðíî îòíîñèòåëüíî ïàòîëîãè÷åñêîãî êîíòðîëÿ.

Ýêñïåðèìåíòàëüíûå è êëèíè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ
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Ïðè ãèñòîìîðôîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè ìèî-
êàðäà èíòàêòíîé ãðóïïû æèâîòíûõ óñòàíîâëåíî, ÷òî 
ñòðóêòóðà è àðõèòåêòîíèêà ñåðäå÷íîé ìûøöû ó èí-
òàêòíûõ êðûñ íå íàðóøåíà. Ïó÷êè êàðäèîìèîöèòîâ íà 
ïðîäîëüíîì ñðåçå ðàñïîëîæåíû ïàðàëëåëüíî, ñ òîí-
÷àéøèìè ïðîñëîéêàìè ðûõëîé ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè 
ìåæäó íèìè, ñîäåðæàùèìè òîíêîñòåííûå êàïèëëÿðû. 
Íàáëþäàåòñÿ íåðåçêîå ïîëíîêðîâèå ñîñóäîâ ìèêðîöèð-
êóëÿòîðíîãî ðóñëà. Êëåòêè ìèîêàðäà öèëèíäðè÷åñêîé 
ôîðìû, ñ õîðîøî âûðàæåííîé ïîïåðå÷íîé èñ÷åð÷åí-
íîñòüþ, îäèíàêîâû ïî äèàìåòðó íà ïîïåðå÷íûõ ñðå-
çàõ. ßäðà èìåþò öåíòðàëüíîå ðàñïîëîæåíèå, êðóïíûå, 
îâàëüíîé ôîðìû, ñ ðûõëûì õðîìàòèíîì è íåáîëüøèì 
êîëè÷åñòâîì ÿäðûøåê. Ïàòîëîãè÷åñêèõ âêëþ÷åíèé â 
öèòîïëàçìå íåò. Ñîîòíîøåíèå ìûøå÷íîé è ñîåäèíè-
òåëüíîé òêàíè â ïðåäåëàõ ôèçèîëîãè÷åñêîé íîðìû. 

Ó æèâîòíûõ, ïîäâåðãøèõñÿ ââåäåíèþ ñïèðòà ýòè-
ëîâîãî (ðèñ. 1), â ìàêðîïðåïàðàòàõ èìååòñÿ èñòîí÷åíèå 
ñòåíêè è óìåðåííàÿ äèëàòàöèÿ æåëóäî÷êîâ. Ìèêðî-
ñêîïè÷åñêè èìååòñÿ íåðåçêî âûðàæåííûé èíòåðñòè-
öèàëüíûé îòåê è íàáóõàíèå êàðäèîìèîöèòîâ, ìåëêèå 
ðàññåÿííûå î÷àãè íåêðîçà ñ ëèçèñîì êàðäèîìèîöèòîâ, 
âûðàæåííàÿ ïåðèâàñêóëÿðíàÿ ëèìôîöèòàðíàÿ èíôèëü-
òðàöèÿ. Äîâîëüíî òèïè÷íû ÿâëåíèÿ ôðàãìåíòàöèè êàð-
äèîìèîöèòîâ, ïðèçíàêè êîíòðàêòèëüíûõ ñîêðàùåíèé 
îòäåëüíûõ ìûøå÷íûõ âîëîêîí.

Ïðè ââåäåíèè äèîñìèíà íà ôîíå ýòèëîâîãî ñïèð-
òà (ðèñ. 2) àðõèòåêòîíèêà ìèîêàðäà ïðàêòè÷åñêè íå 
íàðóøåíà. Äèàìåòð êàðäèîìèîöèòîâ íå èçìåíåí, äèñ-
êîìïëåêñàöèÿ íå âûðàæåíà. Èìåþòñÿ åäèíè÷íûå î÷àãè 
ôðàãìåíòàöèè, ìåëêèå åäèíè÷íûå ó÷àñòêè ñ ïîÿâëåíèåì 
òîíêèõ ïðîñëîåê ðûõëîé ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè, ïðåè-
ìóùåñòâåííî ïåðèâàñêóëÿðíîé. 

Ââåäåíèå ãåñïåðèäèíà íà ôîíå ýòèëîâîãî ñïèðòà 
(ðèñ. 3) íå âûçûâàëî èçìåíåíèÿ äèàìåòðà êàðäèîìèîöè-
òîâ. Ïîïåðå÷íàÿ èñ÷åð÷åííîñòü íå÷åòêàÿ. ßäðà ðàçëè÷íîé 
ôîðìû, íåáîëüøîå êîëè÷åñòâî ïèêíîòè÷íûõ; íåìíîãî 
îêðóãëûõ ÿäåð, ñ ìåëêîçåðíèñòûì õðîìàòèíîì; îñíîâíàÿ 
÷àñòü — ïàëî÷êîâèäíûå, âûòÿíóòûå. Èìåþòñÿ íåáîëü-
øèå î÷àãè äèñêîìïëåêñàöèè ìûøå÷íûõ ïó÷êîâ ïî òèïó 
êîðçèíêè, ÷àñòü ïó÷êîâ èçâèòàÿ, âîëíîîáðàçíàÿ, ñ ïðè-
çíàêàìè ïåðåðàñòÿæåíèÿ. Õàðàêòåðíû ó÷àñòêè ôðàãìåí-
òàöèè è ðàçðûâà âîëîêîí, ìåëêèå î÷àãè ëåéêîöèòàðíîé 
èíôèëüòðàöèè, íåêðóïíûå ó÷àñòêè ìèîöèòîëèçà è ìèîöè-
òîëèçèñà. Â ó÷àñòêàõ ôðàãìåíòàöèè — ïðîëèôåðàöèÿ ôè-
áðîáëàñòîâ ñ ôîðìèðîâàíèåì íåêðóïíûõ î÷àãîâ íåçðåëîé 
ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè è äèôôóçíîãî êàðäèîñêëåðîçà. 

Ðèñ. 1. Ãèñòîëîãè÷åñêèé ñðåç ìèîêàðäà êðûñû, ïîëó÷àâøåé ñïèðò ýòè-
ëîâûé. Îêðàñêà ãåìàòîêñèëèíîì è ýîçèíîì. Óâ. 400

Ðèñ. 2. Ãèñòîëîãè÷åñêèé ñðåç ìèîêàðäà æèâîòíîãî, ïîëó÷àâøåãî äè-
îñìèí íà ôîíå ñïèðòà ýòèëîâîãî. Îêðàñêà ãåìàòîêñèëèíîì è ýîçè-

íîì. Óâ. 400

Ðèñ. 3. Ãèñòîëîãè÷åñêèé ñðåç ìèîêàðäà êðûñû, ïîëó÷àâøåé ãåñïåðè-
äèí íà ôîíå ñïèðòà ýòèëîâîãî. Îêðàñêà ãåìàòîêñèëèíîì è ýîçèíîì. 

Óâ. 400

Êðèêîâà À.Â., Íîâèêîâ Â.Å. è äð. Èçó÷åíèå ôàðìàêîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòè ïîëèôåíîëüíûõ ñîåäèíåíèé…
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Ïðè ìèêðîñêîïè÷åñêîì èññëåäîâàíèè ìèîêàð-
äà êðûñ, ïîäâåðãøèõñÿ ââåäåíèþ ìåêñèäîëà íà ôîíå 
ýòèëîâîãî ñïèðòà, óñòàíîâëåíî, ÷òî äèàìåòð êàðäèî-
ìèîöèòîâ íå èçìåíåí. Èìåþòñÿ ìåëêèå ó÷àñòêè ñ ïå-
ðèâàñêóëÿðíîé ðåàêöèåé ôèáðîáëàñòîâ è åäèíè÷íûìè 
ëèìôîöèòàìè â ñòðîìå ïåðèâàñêóëÿðíî. 

Ó æèâîòíûõ, êîòîðûì ââîäèëè öèòîôëàâèí íà 
ôîíå àëêîãîëüíîé èíòîêñèêàöèè, äèàìåòð êàðäèî-
ìèîöèòîâ òàêæå íå èçìåíåí. Èìåþòñÿ ðàññåÿííûå 
ó÷àñòêè ôðàãìåíòàöèè êàðäèîìèîöèòîâ ñ ïîïåðå÷íû-
ìè ðàçðûâàìè ìûøå÷íûõ ïó÷êîâ, î÷àãàìè ëèìôîèäíî-
êëåòî÷íîé èíôèëüòðàöèè è ôîðìèðîâàíèåì íåêðóïíûõ 
î÷àãîâ ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè. Ñòåíêè ñîñóäîâ óòîë-
ùåíû çà ñ÷åò óâåëè÷åíèÿ êîëè÷åñòâà (ïðîëèôåðàöèè) 
êëåòîê àäâåíòèöèè. 

Êàê èçâåñòíî, íåïîñðåäñòâåííîé ïðè÷èíîé âíåçàï-
íîé ñìåðòè ïðè àëêîãîëüíîé êàðäèîìèîïàòèè ÿâëÿþòñÿ 
îñòðûå, âíåçàïíî âîçíèêàþùèå íàðóøåíèÿ ñåðäå÷íîãî 
ðèòìà ñ ðàçâèòèåì ôèáðèëëÿöèè æåëóäî÷êîâ. Â èññëå-
äîâàíèè îáíàðóæåíî äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå ýëåêòðè÷å-
ñêîãî ñîïðîòèâëåíèÿ ìèîêàðäà ïðè òîêñè÷åñêîì äåé-
ñòâèè ýòèëîâîãî ñïèðòà.

Ó÷èòûâàÿ, ÷òî ïàðàëëåëüíî íàáëþäàëîñü ðàç-
âèòèå ôðàãìåíòàöèè êàðäèîìèîöèòîâ è ìåëêèõ î÷à-
ãîâ ìèîöèòîëèçèñà, ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî èç-
ìåíåíèå ýëåêòðè÷åñêîé ñîïðîòèâëÿåìîñòè ÿâëÿåòñÿ 
âàæíûì ôàêòîðîì â ðàçâèòèè ôèáðèëëÿöèè, òàê êàê 
îáëåã÷àåòñÿ ðàñïðîñòðàíåíèå âîëíû ýëåêòðè÷åñêîãî 
âîçáóæäåíèÿ.

Ââåäåíèå ëåêàðñòâåííûõ âåùåñòâ ïîëèôåíîëüíîé 
ïðèðîäû äèîñìèíà è ãåñïåðèäèíà ïðèâîäèò ê ïîâûøå-

íèþ ïîêàçàòåëåé èìïåäàíñà è ñíèæåíèþ ñòåïåíè âûðà-
æåííîñòè ïðèçíàêîâ ôèáðèëëÿöèè æåëóäî÷êîâ ñåðäöà 
è äåñòðóêòèâíûõ èçìåíåíèé êàðäèîìèîöèòîâ.

Çàêëþ÷åíèå

Òàêèì îáðàçîì, ïîêàçàòåëè áèîèìïåäàíñîìåòðèè 
êîððåëèðóþò ñ íàëè÷èåì ìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé 
â òêàíÿõ ïîä âîçäåéñòâèåì ýòèëîâîãî ñïèðòà è ëåêàð-
ñòâåííûõ âåùåñòâ, ïîíèæàþùèõ ëåêàðñòâåííóþ èíòîê-
ñèêàöèþ.
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